PARALIMBIK OYUNLAR

Alp disiplini kar lUzerinde
kayaklarla birlikte yapilan,
kapilardan gecerek en hizl
asaglya inmenin temel

oldugu bir yarismadir.

Kayakl kosu ile tifekli atisin bir

araya getirildigi kis sporudur. Tim Kilig, epe ve flore

engebeli parkurlardaki turlarda, olmak lizere

yarismayi ve atis mesafesindeki 3 farkli silah
Uzerinden ozel

hedeflere ates etmeyi icerir.

giysilerle
gerceklestirilen
spora eskrim
denmektedir.

Goalball yalnizca tamamen koér olan N
Viicudun her

veya goérme engeli bulunan sporcular
noktasini

koruyacak tam i —
donanimli kiyafetlerle gerceklestirilen
eskrim, silahlarla beden Uzerindeki

tarafindan oynanir. Oyuncularin adil bir
yaris olmasi igin yarig boyunca opak g6z
maskeleri takmalari gerekir. Oyunun
amaci, bir topu rakiplerin arasindan belirlenmis degisik noktalara temasla puan
gecirip aglarina atarak skor elde

etmektir.

alma lizerine bir spordur.

Kayakl kosu, klasik ve

serbest stil olmak lzere Tekerlekli Sandalye Curling, Paralimpik
ikiye ayrilir. Klasik Oyunlardaki baslangicini 2006 yilinda,
yarislarda yariscilar uzun Torino'da yapmistir. Bu spor viicutlarinin alt
diiz adimlar kullanir ve kisminda, omurilik hasarlari, selebral palsi,
onceden belirlenmis olan  muiltiple skleroz ve cift-bacak ampiitasyonu
patikalarini sadece sollayip  gibi engelleri bulunan kadin ve erkek

6ne gegme amaciyla terk sporculara agiktir. Bu spor su anda 24 farkli
ederler. iilkede oynanmaktadir.

Bir magi kazanmak icin hem zihninizin varligini hem de yogun
konsantrasyonunuzu gerektiren bir oyundur. Burada hedef, her
oyuncu sahada topu yuvarlayacak ve topu miimkiin oldugunca
krikonun yakinina yerlestirmeye calisacaktir.




